
 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

Aktuelles für Hausärzt:innen 
Fortbildungsveranstaltung für Allgemeinmediziner:innen und  

hausärztlich tätige Internist:innen  
 

21. bis 22. November 2025  
(Hybridveranstaltung) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Programm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Informationen 

 

Zielgruppe 

Hausärzt:innen, Allgemeinmediziner:innen und hausärztlich tätige Internist:innen 
 
 

Inhalt und Form 

Die Teilnehmer:innen können sich in einer Hybrid-Veranstaltung auf wichtigen Gebieten der 

hausärztlichen Versorgung auf den neuesten medizinischen Stand bringen. Die Vortragenden stehen 

auch zur Beantwortung Ihrer Fragen bereit. Unsere Fortbildungsveranstaltung wird ohne 

Industriesponsoring durchgeführt.  

 

Zeit und Ort 

Freitag, 21. November 2025, 09.00 Uhr, bis Samstag, 22. November 2025, 15.30 Uhr,  
im Kaiserin-Friedrich-Haus, Seminarraum, 2. Obergeschoss, Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin 

 
Zertifizierung 

Die Anerkennung als ärztliche Fortbildung und die Erteilung von Fortbildungspunkten durch die 

Ärztekammer Berlin wurden beantragt. 

 

Anmeldung  

Bitte melden Sie sich mit dem Formular auf unserer Website https://kaiserin-friedrich-

stiftung.com/fortbildung/ oder per Mail veranstaltung@kaiserin-friedrich-stiftung.de an. 

 

Wissenschaftliche Leitung 

Prof. Dr. med. Walter Schaffartzik 
Prof. Dr. med. Hans-Peter Vogel 

 

Programmkomitee 

Dr. med. Katja Fehling Prof. Dr. med. Walter Schaffartzik 

Dr. med. Marina Heise Dr. med. Roland Urban  

Dr. med. Karen Hemmrich Prof. Dr. med. Hans-Peter Vogel  
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Teilnahmebetrag 

Bitte berücksichtigen Sie bei unserer Preisgestaltung, dass Online-Veranstaltungen mit einem 

gegenüber Präsenzveranstaltungen deutlich erhöhten Personal- und Technikbedarf einhergehen. 

● 2 Tage Teilnahme in Präsenz oder online:   250,00 Euro 
● 1 Tag – Präsenz oder online:     140,00 Euro 

 
● Die Anmeldung ist verbindlich, der Teilnahmebetrag wird mit der Anmeldung fällig.  
● Eine Anmeldebestätigung erfolgt nach Eingang des Teilnahmebetrages. 
● Bei einer Stornierung der Anmeldung bis zum 20. November 2025 fallen 

Stornierungsgebühren in Höhe von 20 % des Teilnahmebetrages an.  
Nach dem 20. November 2025 ist eine Erstattung des Teilnahmebetrages nicht mehr 
möglich. 

 

Der Teilnahmebetrag beinhaltet: 

● ca. 14 Stunden ärztliche Fortbildung   
● nach der Veranstaltung Zugang zu den von den Referent:innen zur Verfügung gestellten 

Vorträgen über einen passwortgeschützten Bereich auf der KFS-Webseite  
● Teilnahmebestätigung für die ärztliche Fortbildung 
● Mittagessen und Pausenversorgung bei Präsenzteilnahme 

 

Zahlung 

per PayPal  

über kfs@kaiserin-friedrich-stiftung.de 

Verwendungszweck: Fortbildung HÄ Nov. 2025, Vor- und Nachname 

 

per Überweisung  

Konto-Inhaber: Kaiserin-Friedrich-Stiftung  

Deutsche Apotheker- und Ärztebank 

IBAN: DE25 3006 0601 0001 0065 68, BIC: DAAEDEDDXXX 

Verwendungszweck: Fortbildung HÄ Nov. 2025, Vor- und Nachname 
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 Freitag, 21. November 2025 
 

 

09.00 Uhr Begrüßung und Vorsitz  Dr. med. Roland Urban 
   
 MEDIZINRECHT  
09.10 Uhr Aspekte des Alltags in der Praxis:  Bescheinigungen, 

Atteste, Gutachten – Was müssen Hausärzte beachten? 
Diskussion 

Dr. Sebastian Krahnert  
 

   
 IMPFUNGEN  
10.00 Uhr Impfungen und Impfmanagement in der Hausarztpraxis 

Diskussion 
Dr. med. Martin Terhardt 
 

   
10.45 Uhr Pause  
   
 DERMATOLOGIE und VENEROLOGIE  
11.00 Uhr Blickdiagnostik für den Hausarzt 

Diskussion 
Dr. med. Susanne Buder 
 

   
 PRÄVENTIVMEDIZIN  
11.45 Uhr Prävention und Früherkennung – Hausärzte sind gefragt 

Diskussion 
Dr. med. Irmgard Landgraf 
 

   
12.30 Uhr Mittagspause  
  

Vorsitz 
 
Dr. med. Katja Fehling 

   
 IT in der Medizin  
13.30 Uhr Deutsches Gesundheitswesen. Radikal Digital? 

Diskussion 
PD Dr. med. Peter Bobbert  
 

   
 KARDIOLOGIE  
14.15 Uhr Update zu Diagnostik und Therapie der chronischen 

Herzinsuffizienz 
Diskussion 

Dr. med. Franziska Etzrodt  
 

   
15.00 Uhr Pause  
   
 PÄDIATRIE  
15.30 Uhr Wichtige Impfungen im Überblick 

Diskussion 
Prof. Dr. med. 
Horst von Bernuth  

   
 INFEKTIOLOGIE  
16.15 Uhr Sepsis – ein unterschätzter Notfall 

Diskussion 
Prof. Dr. med.  
Konrad Reinhart 
(online) 

   
 PSYCHOSOMATIK  
17.00 Uhr Häufige psychosomatische Störungsbilder bei Kindern 

und Jugendlichen, bei denen vermeidende 
Verhaltensweisen im Vordergrund stehen 

Dr. med. Katja Fehling 
 

   
18.00 Uhr Ende  

  



 Samstag, 22. November 2025 
 

 

 Vorsitz Dr. med. Marina Heise 
   

 GASTROENTEROLOGIE  
09.00 Uhr Chronisch entzündliche Darmerkrankungen –  

CED 2025 -  neue Therapien und Therapieziele 
Diskussion 

Tim Wilke  
(online) 

   
 PSYCHIATRIE  
09.45 Uhr ADHS bei Erwachsenen 

Diskussion 
PD Dr. med.  
Julian Hellmann-Regen 

   
10.30 Uhr Pause  
   
 GERIATRIE  
11.00 Uhr Herausforderungen in der Hausarztpraxis Dr. med.  

Rahel Eckardt-Felmberg  
   
 INSOMNIE  
11.45 Uhr Schlafstörungen: Symptomatik, Ursachen und 

Behandlungsmöglichkeiten 
Dr. med. Theresa Toncar 
 

   
12.30 Uhr Mittagspause  
   
 Vorsitz Dr. med. Katja Fehling 
   
 SUCHTMEDIZIN  
13.30 Uhr Suchterkrankungen – Herausforderungen in der 

Hausarztpraxis 
PD Dr. med. Peter Neu 
 

   
 DIABETES MELLITUS  
14.45 Uhr Diagnostik und Therapie  

Diskussion 

Dr. med. Michael Jecht 
 

   
15.30 Uhr Ende  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Referent:innen und Moderator:innen 

 

 

Bobbert, Peter, PD Dr. med., 
Präsident der Ärztekammer Berlin 
 

Buder, Susanne, Dr. med., 
Chefärztin Klinik für Dermatologie und Venerologie, 
Vivantes Klinikum Neukölln, Berlin 
 

Eckardt-Felmberg, Rahel, Dr. med.,  
Chefärztin Klinik für Geriatrie, St. Joseph Krankenhaus Berlin 
 

Etzrodt, Franziska, Dr. med., 
Oberärztin, Reha-Zentrum Seehof, Abteilung Kardiologie 
 

Fehling, Katja, Dr. med., 
niedergelassene Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
 

Heise, Marina, Dr. med., 
Fachärztin für Neurologie und Psychiatrie, 
Mitglied im Kuratorium der Kaiserin-Friedrich-Stiftung, 
Mitglied des Vorstandes der Ärztekammer Berlin 
 

Hellmann-Regen, Julian, PD Dr. med., 
Leitung Modul Altersmedizin, gerontopsychiatrische Tagesklinik und Ambulanzen 
(PIA/HSA) 
Leitung Spezialambulanz für ADHS im Erwachsenenalter 
Leitung Neurobiologisches Labor 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Campus Benjamin Franklin (CBF) und Experimental Clinical Research Center (ECRC) 
 

Jecht, Michael, Dr. med., 

Facharzt für Innere Medizin, Medizinisches Versorgungszentrum Havelhöhe, Berlin 

 
Landgraf, Irmgard, Dr. med., 

Praxis Landgraf - Internistische Hausarztpraxis, 
Lehrärztin der Charité für das Fach Allgemeinmedizin,  
Vorstandsmitglied im Aktionsbündnis Patientensicherheit e.V., Vorstandsmitglied 
und Delegierte des Hausärzteverbandes Berlin, 
Vorstandsmitglied Ärztekammer Berlin 
 

Krahnert, Sebastian, Dr. med., 
Fachanwalt für Medizinrecht und Arzt, 
KRAHNERT KRAHL + PARTNER, Berlin 
 

Neu, Peter, PD Dr. med.,  
Chefarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Jüdisches Krankenhaus Berlin  
 
 



Reinhart, Konrad, Prof. Dr. med.,  
Senior Professor, 
Sepsis Awareness and Advocacy, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, 
BIH Visiting Professor/Stiftung Charité, Founding President Global Sepsis Alliance, 
Vorsitzender Sepsis-Stiftung 
 

Terhardt, Martin, Dr. med., 
Kinder- und Jugendarzt in Niederlassung, Mitglied der Ständigen Impfkommission 
beim Robert Koch-Institut, Berlin 
 

Toncar, Theresa, Dr. med., 
Oberärztin, Fachärztin für Innere Medizin, Zusatzweiterbildung Schlafmedizin 
Interdisziplinäres Schlafmedizinisches Zentrum  
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
 
 

Urban, Roland, Dr. med., 
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie,  
Mitarbeit in verschiedenen Organen und Verbänden des Gesundheitswesens  
Mitglied im Wissenschaftlichen Stiftungsbeirat der Kaiserin-Friedrich-Stiftung 
 

von Bernuth, Horst, Prof. Dr. med., 
Leiter der Pädiatrischen Immunologie und Infektiologie, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin 
 

Wilke, Tim,  
Facharzt für Innere Medizin und Gastroenterologie, Fachkunde Rettungsdienst, 
Praxis für Gastroenterologie, Linz/Rhein 
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